【學校要聞】（九）
     親職教育講座──許斐倩 Creya談〈在生活中旅行 〉
   「如果說，每個人生都是一本書，你希望自己是哪一種書？」。106學年度「教師心理健康促進課程暨親職教育講座」，十月三十日（星期一）下午於力行樓2樓 第二會議室舉行，邀請許斐倩 Creya談〈在生活中旅行 〉，分享「不是每個人都有著旅行的想法，也無須所有人都要用著旅行這個方法。只要心中有一個目的地，追尋目的地的過程就是一趟旅行。」的真諦。
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「如果說，每個人生都是一本書，你希望自己是哪一種書？」秉著生命就是要不斷嘗試，樂於當個yes woman的許斐倩講師現已遊歷澳洲、歐洲、亞洲等 28 個國家。但許斐倩講師想傳達的不是她去過多少地方、看過多少風景，而是經歷了這些事，她改變了什麼？你又可以透過生活改變什麼？就算回來有所失落，覺得好像什麼都沒有變，但其實改變已經在萌芽。「不是每個人都有著旅行的想法，也無須所有人都要用著旅行這個方法。只要心中有一個目的地，追尋目的地的過程就是一趟旅行。」
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